
令和 8 年度 キャリア支援研修 報告
         発達特性を理解し支える小児訪問看護            

～家族と地域に寄り添う実践力向上の育成～ 

 

～ 

 

 

日   時：令和 8 年 9 月 16 日（水）１３：３０～１６：３０ 

場   所：秋田市アトリオンビル 3 階研修室 C・D 

講   師：秋田県発達障害者支援センター  

      ふきのとう秋田センター長  荒川 祐介 氏  参加者：14 名 

講義内容：（発達）障害の理解(障害とは、障害がある人への配慮、発達障害のタイプ) 

       保護者の理解 

       理解と支援(発達障害支援相談機関の紹介、さまざまな支援のあり方) 

感 想 ・日々悩んでいる点や、難しさを感じている事が内容に盛り込まれており実 

践に繋がる内容だった。 

     ・「助言は否定すること」だとわかり、今まで自分本位だったと反省している。

背景を理解しきちんとアセスメントし支援できればと思う。 

    ・「障害は個人に属するものではなく生活のしづらさ・生きにくさが障害」とい

うことが印象的であり、頭で理解していると思っても実際できているか改め

て考える機会になった。 


