
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

訪問看護実践力向上研修(県南地区)報告  

【テーマ】 

「皮膚トラブルの予防と創傷発生時の対応」 

講 師： 佐藤 安岐子 氏 

      (皮膚排泄ケア認定看護師) 

日 時： 2026 年 8 月 22 日 

会 場： ホテルアネックスプラザ横手 

参加者：5 名 

 

 

フィルムを剥がす場面 
被膜剤の効果の演習 

 

・当たり前と思って行っていた処置が、悪化につながるケアだった、若しくは適さないケアだった

・処置方法も変わっている部分があるため、このような研修に参加し知識のアップデートを図って

・フィルムの剥がし方を知り勉強になった。また、フィルムより保湿優先という知識を得ることが出

今回の研修は軟膏の種類や特徴、皮膚障害の見分け方など実践に活かせる機会になったようです。 


