
 

【テーマ】 

「皮膚トラブルの予防と創傷発生時の対応」 

～スキンテア、医療関連機器圧迫創傷等～ 

講  師：田畑 美雪氏 

（皮膚･創傷ケア認定看護師） 

日  時：2026 年 7 月 25 日 

会  場：大館市北区コミュニティセンター 

参加者：15 名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【アンケート結果から】 

・受講者の内訳：訪問看護歴 3 年未満 30％、 6～10 年が 30%  （看護実践歴は 21

年以上が８３％） 

・テーマに関心がある人は 100%であった 

・全ての参加者が目的達成、またはほぼ達成できたと回答した 

【ご意見】 

・新しい皮膚トラブルの予防を学ぶことができた 

・フィルム剤のカットの演習があり良かった 

・サンプルもあり色々な保護剤を知る事ができた 

・保湿には力を入れて訪問していたが、見直すことも必要と感じた 

 

今回の研修は看護経験の長い方が知識･ケアの再確認ができ、実践に活かせる機会になったようです。 

剥離剤を用いてテープを剥がす場面 フィルムを踵に貼る演習 

演習 


