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地区支部長あいさつ

会員の皆様、はじめまして。私は令和8年度より大仙・仙北地区支部長を務めさせていただく高山純子です。
よろしくお願いいたします。
さて、最近の新聞・テレビ等では、物価高騰や更に進む少子高齢化、医療機関の経営悪化などの報道が多

く、それに伴い私たち看護職を取り巻く環境も日々変化してきております。地域社会からのニーズは多様化
し、責任の重さを実感しているところです。
様々な問題を抱えてはおりますが、何か一つでも楽しめる、そして前向きな気持ちになれるように会員の皆
様と一緒に活動を進めて参りたいと考えております。
昨年度の情報交換会では、４病院からプレゼンテーションしていただき、施設間の相互理解を深めること

ができ有意義な時間を持つことが出来ました。
今後も、会員の皆様からのご意見やアイデアをいただきながら顔の見える関係で活動を拡げて参りたいと思
いますのでご協力をお願いいたします。

・大仙仙北地区支部情報交換会 令和７年10月24日開催

大曲交流センターにて行われ、日本看護協会の政策について紹介があり
ました。職場で伝達していきながら、現場の声や状況も役員会を通して
協会へ伝えていくことが必要だと感じました。地区支部の4つの院所から
病院紹介を兼ねながら取り組みや課題を紹介していただき、活発な質問
や意見交換があり、とても有意義な時間となりました。

・まちの保健室 令和8年1月23日開催
今年も大仙市のファーマーズマーケット JAおばこしゅしゅえっとま
るしぇで開催しました。骨密度測定や貧血検査、ベジメーター、酸素
飽和度測定、健康相談を実施しました。大寒波の中ではありましたが、
広報のポスターを見てきてくれた方、友達を誘って来てくれた方、買
い物のついでに立ち寄ってくれた方が参加してくださりました。機械
で測定しながらも健康についての相談がたくさん寄せられて、地域の
方々に看護協会の働きを紹介できた機会となりました。

令和７年度 事業の概要

大仙・仙北地区支部長 高山 純子



令和８年度 主な事業

・看護の日記念事業 日時 令和８年５月～６月
場所 大曲厚生医療センター、県立リハビリテーション精神医療センター

大曲中通病院、市立大曲病院、市立角館総合病院、市立田沢湖病院
花園病院

内容 健康相談、介護相談、栄養相談、グッズ配付、花の展示など

・まちの保健室 日時 令和９年１月２２日（金）１３：００～１５：３０
場所 JA おばこ しゅしゅえっとまるしぇ
内容 骨密度測定、各種相談、グッズ配付など

・地区支部だより 日時 令和９年４月
内容 地区支部だより発行（令和８年度事業報告、令和９年度事業計画他）

・ふれあい看護体験 日時 令和８年７月２４日（金）
場所 大仙市交流センター
内容 看護教育制度の講義、看護体験実習、懇談会、感想発表
対象 地区支部管内の高校生３０名程度

・看護研究発表会 日時 令和８年１０月２３日（金） １３：００～１６：３０
場所 大仙市交流センター
内容 地区支部情報交換 病院紹介など

・役員会 ５回
①令和８年４月２４日(金） ②令和８年５月２２日(金）
③令和８年６月２６日(金） ④令和８年９月２５日(金）
⑤令和８年１２月２４日(木）

＜役員紹介＞
支部長 高山純子 （市立角館総合病院）
副支部長 福岡優佳 （大曲厚生医療センター）
副支部長 信田しのぶ（市立田沢湖病院）
書記 田中順子 （市立角館総合病院）
会計 梅井久美子（大曲厚生医療センター）
幹事 佐藤千暁 （花園病院）
幹事 星宮恵子（秋田県立リハビリテーション精神医療センター）
幹事 伊藤真奈美（市立大曲病院）
幹事 藤原恵美 （大曲中通病院）

令和８年度地区支部役員のご紹介

〈退任される役員の方々 大変お疲れさまでした〉
煤賀恵美 （大曲中通病院）
佐藤志保子（大曲厚生医療センター）
小野寺直美 (秋田県立リハビリテーション精神医療センター)
藤井富士子（秋田県立リハビリテーション精神医療センター）
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