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日 時：R8年７月９日（木） 13：００～１５：００                     
参加者：４名                                            
場 所：大館市立総合病院 4階 会議室                           
講 師：皮膚・排泄ケア認定看護師 安保 明子 氏                        
感 想                                                 

●暑い時期は皮膚トラブルが増えてくるため、今回学んだことを生かして皮膚

トラブルをしっかり治せるように看護していきたい。 

●テープをはがす体験をしてみて、痛みの感じ方が全然違った。体験できてよ

かった。入浴後、素手でベラベラと保湿剤を塗っている介護さんもいるので、

この研修で学んだことを指導していきたいと思います。ありがとうございまし

た。 

●改めて高齢者の皮膚は弱いため優しく本人に合ったケアを提供しなければい

けないと思った。 

●今まで何となくの知識だったものが、研修を通してきちんと理解できたよう

に思う。とても興味のある分野だったので勉強になりました。今まで知らなか

ったこともたくさんあり、テープのはがし方も実際にやってみて良くわかりま

した。 

 


