
 

日 時：R8 年７月９日（木） 10：00～12：00                      

参加者：３名                                            

場 所：大館市立総合病院 4 階 会議室                           

講 師：救急看護認定看護師 糠塚 拓道 氏                        

感 想                                                

● 呼吸器分野は新人看護師時代から苦手だったので、今回の研修で勉強になりました。高齢

者は急変のリスクも高いので、今回学んだことを今後の看護に活かしていきたいです。 

●看護師として、とても恥ずかしいですが、今まで胸の音を聴診しても異常音（バリバリ）はある

なあと思っても、その呼吸音からどんな病気が考えられるのかわかりませんでした。今日はわか

りやすい資料の準備ありがとうございます。実際、音を聞くことで勉強することができました。あり

がとうございました。 

●胸の音を聴診することはよくあるが、雑音があるかないかくらいの程度にしか聞いていなかっ

たので、色々なパターンの音を聴き比べしてとても難しいと思った。 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

In 県北 

呼吸フィジカルアセスメント 

～異変に気付こう～ 

この呼吸音は、吸気時

にパリパリと聞こえる・・・

ファインクラックルか？ 

いびきのような

連続音、 

ロンカイです。

す。 

正解！ 異常呼吸音の種類を 

判断するのは、難しい。 

まずは正常か異常かを 

判断していきましょう。 


