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来所相談 電話相談 メール相談 ZOOM面談 合計（延べ人数）
令和５年 看護職 311 495 287 1,093
令和６年 看護職 313 398 503 1,214

令和７年
看護職 226 394 474 ３ 1,097
看護補助者 62 71 10 0 143

ナースセンター対応の就業相談者数〈令和 7 年の実績１月～１２月〉

令和7年度の傾向として来所者は減少していました。ZoomによるWeb面談を導入しましたが、件数は伸びませ
んでした。しかし、県外の方の利用があり遠隔地の方に利用してもらったのは成果です。今後は周知徹底が課題です。
また、今年度は看護補助者の無料職業紹介も本格始動し、ハローワークと連携したことで当センターの利用者が多
くなっています。

　秋田県ナースセンターは、秋田県看護協会が秋田県から委託を受けて、看護職の人材確保を
目指して事業の運営を行っています。令和6年の秋以降、看護補助者も対象となりました。

ナースセンターの役割

ナースセンター相談員との相談日・相談方法
●月曜日から金曜日、第2・第4土曜日　●午前9時から午後4時（土曜日：午前10時から午後2時）
お電話・メールでもご相談できます。どうぞお気軽にご相談してください

対面面談

秋田県ナースセンター
に来訪し

＊予約不要akita@nurse-center.net

018-832-8810
秋田県看護協会のホームページから
WEB 面談の予約申込できます

WEB面談
ZOOMによる

予約はコチラから

看護職
再就業研修

看護の心
普及運動

ナースバンク
事業

ハローワーク
との連携事業

●再就業を目指している 
　看護職を対象に復職に
　向けた研修の実施

●看護への知識や理解を
　深めていただくための
　普及、啓発活動

●看護職の無料職業紹介
●看護補助者の無料職業紹介
●離職時の届出制度
　「とどけるん」の受付・支援
●看護職の就業に関する調査
●求人、求職相談

●県内８か所のハローワークで
　相談員が就職相談実施
●ハローワークでナースセンター
　主催の研修会実施
●求職者に対する連携事業の
　実施

土曜日の対応時間が
変わります。
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　復職を考えている方のために、様々な研修会等を実施しました。多くの方が参加し、実際に就業に
つながったり、前向きに検討したり、復職を考える機会となっております。それぞれの、ワークライ
フバランスや事情に合わせて、就業場所のマッチングのお手伝いをしております。

●県南・県央・県北で行う復職支援実技研修
　呼吸フィジカルアセスメント、高齢者の皮膚ケア、感染対策、安全な食事介助のテーマで各地
域で実施しました。県南地区は当初 4 企画でしたが参加申し込みがなかったため 2 企画中止しま
した。離職防止目的で、クリニックや介護福祉施設等に就業中の看護職も対象にしたところ多数
の参加者がありました。参加者同士の情報交換や再就業への意欲が高まった等の感想が聞かれま
した。

●地域応援看護職「あきた応援ナース」登録
　３名の方が登録し県北、県央、県南の施設に短期就労しました。次年度も短期就労で地域を応
援して下さる方を引き続き募集します。

●看護職のためのセカンドキャリア支援研修Ⅰ・Ⅱ
　２回実施しました。１回目はファイナンシャルプランナー等の資格を持つ講師の津田氏から、
セカンドライフに必要なお金のこと等の講義とグループワークを行い19名参加しました。２回目
はプラチナナースCaféを開催し、活躍中のプラチナナース５名に現況をお話ししていただきま
した。22名が参加し、いずれも今後の自身のセカンドライフ・キャリアを考える機会となり好評
でした。今後も看護師が働き続けるための支援を継続していきます。

●復職を考える方の交流会
　４回開催し、14名の方が参加しました。参加者からは「たくさんの方の現状を知り、やっぱ
り看護職は素晴らしいと思いました。同じ様な状況の方がいるというだけで、心強いなと思いま
した。また、自分が働いたことのない環境を知る良い機会になりました。」等の感想をいただき、
うち３名の方が就業につながりました。

●給付型実践型就業チャレンジ研修
　就業後の「こんなはずではなかった」を解消するために２日間（半日）クリニック等にて実習
し給付金を支給する企画でしたが、前期は応募がなく後期で内容を修正しました。半日程度の見
学実習に変更したところ応募者が２名あり、うち１名が就業しました。

●採血実技研修（簡易的実習）
　15名の方が採血技術のｅ-ラーニングとDVDを視聴し、採血練習キットで簡易的な演習を行
いました。この研修は、就業先が決まった時点で受講する方が多く採血の知識と技術の再確認の
機会として活用いただいております。

●イベントナース研修（イベント時の救護対応）
　２回実施し参加者は合計16名で、研修修了後イベントナースに登録しました。イベントナース
登録者は令和８年３月末現在66名となっております。救護依頼は年間90件ほどあり、イベント
ナースが活躍しております。

●復職支援e-ラーニング研修
対象は未就業者で28名が研修を受講し、再就業へ向け準備中です。

開催地区と企画数 延べ参加者数
県北地区　４企画 14
県央地区　７企画 55
県南地区　２企画 10
合　　計   13企画　　 79

令和 7 年度 看護職の復職支援研修報告
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　年間の研修及び事業計画一覧のパンフレットを作成しました。
各病院、施設、ハローワーク、公共施設等に設置しているので、
お手に取りご覧ください。申し込みは、研修・イベント等Web申
込サイトmanaable（マナブル）または電話申込と企画によって申
込方法が違うのでご注意ください。

再就業を目指すあなた、クリニックや介護施設等で働くあなたの
スキルアップのために、今年も様々な研修を企画しました！

令和８年度 研修及び事業企画のご案内 受講
無料

会場
秋田アトリオン３階 研修室A・B

〒010-0001 秋田市中通2-3-8

●対象：40歳以上の看護職　●定員：40名

セカンド
キャリア
セミナー

2026.10.14
水 13:30-1

6:30
受付は13：

00より

セカンドキャリア支援研修Ⅰ

お問い合せ
公益社団法

人秋田県
看護協会

秋田県ナー
スセンター

〒010-0001 秋田県秋田市中通二丁目３番８号 秋田アトリオン１F

TEL／01
8-832-88

10 E-mail／akita@nurse-center.net

（看護師等
無料職業紹

介所）
秋田県ナー

スセンター
ホームページもご覧ください

ホームページアドレス https://www.akita-kango.or.jp

公益社団法
人 秋田県

看護協会

秋田県ナー
スセンター

（看護師等
無料職業紹

介所）

看護職のた
めの

参加
無料

積み重ねた
看護職のキ

ャリアを活
かして自分

らしく（生涯
を通じて）

働き続ける（
働き方や働

く場所）ため
のキャリア形

成について
考える

機会とし、こ
れからの未

来の自分を
イメージして

みませんか
？

講師講師

キャリアコン
サルタント

、ファイナン
シャル・プラ

ンナーの資
格を生かし

専門家とし
て講演を行

ったり相談
を受けたり

している。「
同じ目線で

」

を大切に、
自分らしい

生き方を見
つけるサポ

ートをしてお
ります。　誰

もが楽しい
未来を見据

えて希望を
持てるよう

に、キャリア
プラン、ライ

フプランか
ら支援して

いきます。

第 部 セカンドライフに必要な

お金の制度と仕組みを学ぶ
看護職としての

セカンドキャリアを考える

1

第 部2

申込
方法

①左記の二
次元コード

⇒②新規登

録⇒③会員
又は非会員

を選択して

メールアドレ
ス等入力し

送信

⇒④メール
で本登録の

URLが届く

⇒⑤必要事
項入力し本

登録完了

研修のご参加は研修・

イベント等Web申込サイト

manaable（マナブル）から

申し込みください。

津田 宏美 氏キャリアコンサルタント/ファイナンシャル・プランナー

●申込締切：9月30日（水）

会場
秋田アトリオン3階 研修室D 〒010-0001 秋田市中通2丁目3－8

復職を
考える

方の

交流会

第1・2
回の

開催時
間

202
6.11.19
第2回

木

202
6.6.4
第1回

木

10:0
0-12
:00

途中参加・途中退室OK対象

・復職
に対す

る意欲
や興味

がある
看護職

・再就
職を考

えてい
る看護

職

お問い
合せ

公益社
団法人

秋田県
看護協

会

秋田県
ナース

センタ
ー

〒010-0001 秋田県秋田市中通二丁目３番８号 秋田アトリオン１F

TEL／
018
-832

-881
0 E-mail／akita@nurse-center.net

（看護
師等無

料職業
紹介所

）

秋田県
ナース

センタ
ー

ホームページもご覧ください

ホームページアドレス https://w
ww.akita-kango.or.jp

公益社
団法人

秋田県
看護協

会

秋田県
ナース

センタ
ー

（看護
師等無

料職業
紹介所

）

ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
は

再
就
業
を
目
指
す

あ
な
た
の
サ
ポ
ー
タ
ー

令和８
年度

申込

方法

研修のご参加は研修・イベント等Web申込サイト　

manaable（マナブル）から申し込みください。

①左記
の二次

元コー
ド⇒②

新規登
録

⇒③会
員又は

非会員
を選択

してメ
ールア

ドレス
等入力

し送信

⇒④メ
ールで

本登録
のUR

Lが届
く⇒⑤

必要事
項入力

し本登
録完了

当日受付けも

しております

参加
無料

イベントナース研修

お問い合せ 公益社団法人秋田県看護協会秋田県ナースセンター
〒010-0001 秋田県秋田市中通二丁目３番８号 秋田アトリオン１F
TEL／018-832-8810 E-mail／akita@nurse-center.net

（看護師等無料職業紹介所）
秋田県ナースセンター ホームページもご覧くださいホームページアドレス https://www.akita-kango.or.jp

イベントナース登録制度
イベント時の救護対応

1回目

2026.6.10水
2回目

2026.11.4水

対象

研修
内容

❶看護職（保健師・助産師・看護師・准看護師）の　資格を有し、看護経験５年以上の方❷eナースセンターへ登録している方　（未登録者は登録が必要です）

●心肺蘇生とＡＥＤ（自動体外式除細動器）　を用いた除細動
●発生しやすいケガや事故・急変と手当について　外傷・捻挫・脱臼・骨折・打撲(頭部)・熱中症等

スポーツ大会、イベントなどでの救護業務

スポーツ大会、イベントなどの求人（救護業務）に対し、救護に関する研修を受講し
登録した看護職が活動できるようにする仕組みです。

登録制度について

業務内容
スポーツ大会、イベントなどの求人があった時、登録者に一斉メールし応募者を募ります。

活動時期

申込
方法

研修のご参加は研修・イベント等Web申込サイト　manaable（マナブル）から申し込みください。①左記の二次元コード⇒②新規登録⇒③会員又は非会員を選択してメールアドレス等入力し送信
⇒④メールで本登録のURLが届く⇒⑤必要事項入力し本登録完了

日時

秋田アトリオン３階 研修室C・D
場所

両日ともに
10：00～12：00

総合病院定年後再雇用で働くナースさん

4

総合病院退職後老人施設で働くナースさん

3

50代後半から訪問看護師として働くナースさん

2

13:30-16:00受付は13：00より

11月12日
令
和8年

木

日時

会場 秋田アトリオン3階  研修室A・B 〒010-0001 秋田県秋田市中通２丁目３－８

生
き
生
き
働
く

「
プ
ラ
チ
ナ
ナ
ー
ス
」さ
ん
た
ち
の

体
験
談
を
聞
き
、

ご
自
身
の
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

プラチナナースCafe′

5人のプラチナナースの講話

役職定年を迎えた現役ナースさん

1

総合病院退職後中規模病院で働くナースさん

5

●対象：50歳以上の看護職 ●定員：40名 ●申込締切：10月29日（木）

申込
方法 研修のご参加は研修・イベント等Web申込サイト

manaable（マナブル）から申し込みください。

①左記の二次元コード⇒②新規登録
⇒③会員又は非会員を選択してメールアドレス等入力し送信

⇒④メールで本登録のURLが届く⇒⑤必要事項入力し本登録完了お問い合せ 公益社団法人 秋田県看護協会秋田県ナースセンター 〒010-0001 秋田県秋田市中通二丁目３番８号 秋田アトリオン１F

TEL／018-832-8810 E-mail／akita@nurse-center.net

（看護師等無料職業紹介所）

秋田県ナースセンター ホームページもご覧くださいホームページアドレス https://www.akita-kango.or.jp

参加
無料

セカンドキャリア支援研修Ⅱ

公益社団法人 秋田県看護協会秋田県ナースセンター
（看護師等無料職業紹介所）

採血の技術を確認したい

�

就職が決まったけど
採血に自信がない

�

応募したけど採血の勘を取り戻したい

�

腕モデルと血管使用

●看護職で、求職中の方、応募中の方、採用が決定した方等

●看護職のための無料職業紹介「e-ナースセンター」

及び看護師等の届出サイト「とどけるん」にご登録の方

秋田県ナースセンター

（秋田アトリオン1階）
対
象

会
場

申込方法 秋田県ナースセンターへ直接電話か来所にて申込をしてください。

電話番号：018-832-881０

受　　付：月曜日～金曜日 午前9時～午後4時

　　　　　 （土・日・祝日・年末・年始はお休み）

随時募集（約2時間程度）

開催日時

1回1名
定員

研修
実技

採血

お問い合せ 公益社団法人秋田県看護協会

秋田県ナースセンター 〒010-0001 秋田県秋田市中通二丁目３番８号 秋田アトリオン１F

TEL／018-832-8810 E-mail／akita@nurse-center.net

（看護師等無料職業紹介所）

秋田県ナースセンター
ホームページもご覧ください

ホームページアドレス https://www.akita-kango.or.jp

採血技術についてｅ-ラーニング・DVDを用いて知識の確認を行い、

採血練習キットで、実技研修を行います。

参加無料

ナースセンター

秋田県ナースセンター [ 看護師等無料職業紹介所 ]
〒010-0001 秋田県秋田市中通二丁目３番８号 秋田アトリオン１F
TEL. 018-832-8810　E-mail. akita@nurse-center.net

LINE公式
アカウント

ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
は

再
就
業
を
目
指
す

あ
な
た
の
サ
ポ
ー
タ
ー

●ナースセンターの主な事業内容
 ・看護職の無料職業紹介
 ・看護補助者の無料職業紹介
 ・離職時の届出制度の周知・啓発
 ・求職相談
 ・求人相談、求人施設情報の紹介
 ・看護職の就業状況に関する調査
 ・ナースセンターニュースの発行
●看護職再就業促進事業
 ・再就業に必要な知識と看護技術の

   習得のための研修を実施
●ハローワーク連携支援事業
 ・県内８か所の各ハローワークで

   相談員が就業相談を実施

研修及び事業企画一覧

BUSINESS CONTENTS

令和8年度 看護職員再就業促進事業

研修のご参加は研修・イベント等Web申込サイト
manaable（マナブル）から申し込みください。
①左記の二次元コード⇒②新規登録⇒③会員又は非会員を選択してメールアドレス等入力し送信
⇒④メールで本登録のURLが届く⇒⑤必要事項入力し本登録完了

公益社団法人秋田県看護協会
秋田県ナースセンター

す
べ
て無料
受講は

採血実技研修
電話申込

地域応援看護職「あきた応援ナース」の募集
電話申込

秋田県における看護職の確保・定着が困難で
地域偏在も顕著であることから、応援看護師
を募集し看護職が不足している医療機関・介
護保険施設などへ短期間就労する仕組みを
構築し一時的な人材不足の解消を図る
看護師経験があり、応援施設の看護業務に従
事でき、かつ１カ月以上就業できる看護職

秋田県全域

応援ナースと応援希望施設の管理者との
面談日の調整を行い面談してもらう　　
　　　　

秋田県ナースセンターへ電話連絡後、
ｅナースセンターに登録

応援希望
施設の募集

応援ナース
の登録

対象地域

2026年4月1日（水）～
2027年3月31日（水）

（予約制で約2時間）

研修期間

秋田県ナースセンター面談ブース場　所

マッチング

対象

目的

現在看護職として就業していない潜在看護
職で再就業を希望する方、または就業が決
まったが採血の技術に不安がある方に対し
て、採血練習キットを使用した研修を行い技
術の向上を目指す
再就業を希望する方、就業が決まったが採血
技術に不安のある方対象

目的

令和７年４月から相談者の利便性を考慮しZOOMによるWEB面談を開始しました。
予約方法：秋田県看護協会HPのナースセンター➡WEB面談予約サイトから申し込む

●月曜日から金曜日、第2・第4土曜日　●午前9時から午後4時（土曜日：午前10時から午後2時)
お電話・メールでもご相談できます。どうぞお気軽にご相談してください♥

ナースセンター相談員との相談日・相談方法

WEB面談
ZOOMによる

＊秋田県看護協会の
HPから

予約申込できます

対面面談
秋田県

ナースセンターに来訪し

＊予約不要
018-832-8810 akita@nurse-center.net

復職支援ｅ-ラーニング研修
電話申込

看護職の再就業希望者にインターネットを活用
し、在宅で最新の医療知識を学ぶことができる
環境を提供し、再就職への意欲向上につなげる

2026年4月1日（水）～2027年3月31日（水）
＊視聴期間は、
　個人にID・パスワード
　発効後３カ月間

研修期間

対象

目的

＊採血技術についてｅ-ラーニング・
DVDを用いて知識の確認を行い、
採血練習キットで、

　実技研修を行います。

再就業及び転職を考えている看護職
（先着49名）

本事業に同意した病院及び施設を募集し、
給与、保険加入、住居の提供の有無、業務内
容等の要件を明記しHP上で公開する
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秋田県において看護職の確保・定着が困難
となっており、地域偏在も顕著であることか
ら、応援看護職を募集・登録し、看護職が不
足している医療機関・介護保険施設などへ短
期間就労する仕組みを構築し、一時的ではあ
るが人材不足の解消を図る。

お問い合わせ

地　域

地域の医療機関を応援するナースに
チャレンジしてみませんか?

豊かな自然と食、
多彩な伝統文化を楽しみながら、
働いてみませんか‼

「あきた応援ナース」募集要項

公益社団法人秋田県看護協会
秋田県ナースセンター

〒010-0001 秋田県秋田市中通二丁目３番８号 アトリオン１F
TEL：018-832-8810　E-mail：akita@nurse-center.net

秋田県看護協会 地域応援看護職「あきた応援ナース」

この事業は、公益社団法人秋田県看護協会が秋田県から委託を
受けて秋田県ナースセンターが実施しています。

秋田県

「あきた応援ナース」募集

乳頭温泉郷

田沢湖

ババヘラ

稲庭うどん

あきたこまち
サキホコレ

横手やきそば

対象者

受入施設

期間就労する仕組みを構築し、一時的ではあ

ババヘラ

なまはげ

鳥海山

なまはげ

秋田竿燈まつり

白神山地

比内地鶏

横手のかまくら

秋田犬

きりたんぽ

018-832-8810
応援を希望する施設一覧は、HPを
ご覧ください。詳しくはこちら

お申込みはこちら

秋田県全域

非常勤として応援施設の看護業務
に１カ月～１年程度の期間限定で
勤務ができる看護職

ｅナースセンター登録施設

短期就労で、人出不足の病院や介護福祉施設等の手助けをしてくださいませんか？
詳しくは、秋田県看護協会HPまたは、秋田県ナースセンターにお電話ください！
昨年、応援してくださった看護職の皆さん、ありがとうございました！

地域応援看護職
「あきた応援ナース」　　　絶賛募集中！今年も

秋田県看護協会
ホームページ
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　ナースセンターとハローワーク（公共職業安定所）では、病院、施設等の人材
不足を受け、公的無料職業紹介事業として連携を強めそれぞれの強みを活かし、
一体的に就職支援・充足支援を進めていくために連携事業を進めております。

ナースセンターとハローワークの連携事業

看護のお仕事
移動相談会

各ハローワークと連携し、看護師の相談員が移
動相談を行っています。
県内 8 か所のハローワークでご相談をお受け
しますので、気軽にお声掛けください。

●ハローワーク秋田では毎週火曜日
　●その他のハローワークでは月１回

看護職及び看護補助者対象の
就職支援セミナー

各地区のハローワークで行います。

　●ハローワーク秋田では毎月第３金曜日
　●その他のハローワークでは
　　４～５月限定で１回のみ開催します。

ナースセンター・ハローワーク連携事業

●急募求人への迅速な支援
●ナースセンターと連携するハローワークの拡大等
●ナースセンター及びハローワーク職員の専門性向上のため相互職員への研修実施
●離職看護職員等届出制度を通じた積極的な利用勧奨
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S TA R T

求職
活動開始

お問い合わせ・ご相談は
公益社団法人 秋田県看護協会　
秋田県ナースセンター
〒010-0001
秋田市中通二丁目3-8 アトリオン１F
TEL：018-832-8810
FAX：018-853-4376
E-mail：akita@nurse-center.net

【相 談 日・相談時間】
月曜日～金曜日： 9 ：00 ～ 16：00
第２・４土曜日：10：00 ～ 14：00

（日・祝日・年末年始はお休み）

令和高校

ABS秋田放送

あきた芸術劇場
ミルハス

県立循環器・
脳脊髄センター

※当センターの駐車場は利用できません。お車でお越しの際は、近隣の有料駐車場（　 青色の記号）をご利用下さい。

案内図

今回掲載された文章や写真、個人名・団体名については個人情報保護法の下、他の目的には一切使用いたしません。

ナースセンターのご案内

［届出方法］
パソコンやスマホで
登録。または施設
で代行届出登録。

再就職を目指す方
へ研修や、就職相
談などでサポートし
ております。

求人や研修などの
最新情報を定期的
にお届けしていま
す。

ライフイベントやワークライフバランスに合わせて、
ご登録・ご活用ください看護職の皆さんの

ナースセンター HP

看護師等の届出制度

LINE公式アカウント

看護師 准看護師

保健師 助産師
対象

となる
免許

秋田県ナースセンター
登録者の状況に応じてナー
スセンター相談員が支援し
ます。
・就職相談
・復職に向けた研修

無料

都道府県看護協会による
無料職業紹介事業

登録してください！
求人施設の最新情報が閲覧
できます。

届出制度は「またいつか働
きたい」をサポートします。
困った時はナースセンター
に相談してください。

S TA R T

離職中

退職した方が登録する制度です

S TA R T

退職
出産子育て、家族の転勤、
引っ越し、家族の介護、定年
退職、仕事に疲れたなど。

今は仕事はいったんお休
み。いずれは復職しようと
思っている。看護と繋がっ
ていたい。

再就業を考えている、また
は自分に合った職場へ転職
したいと思っている。


