
令和７年度復職支援実技研修 報告

【感染対策 手指消毒の基本、個人防護具の着脱】

日時：令和7年7月24日（木）10：00～12：00

講師：感染管理認定看護師 菅原 俊子 氏

場所：能代商工会議所3階多目的ホールA 参加者：４名

・手洗いの不十分な部分が分かり、今後の消毒や手洗い時に気を付けたい。

・講師の先生のわかりやすい説明で、有意義な研修でした。

・実技もあり大変良かった。スライド、動画も工夫してわかりやすかった。

・手指消毒の実際、ブラックライトでの確認が出来て良かった。理解が深まった。

・感染対策について基本的な事を学べたので良かった。学生時代に学んだところから抜けが

多かったので、復習する良い機会になった。

脱ぐ順番は一番汚れている手袋から

個人防護具の着脱方法を実践

ブラックライトを用いて、

自分自身の手洗いや手指消

毒の状況を確認


