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詳細は届出専用サイト
「とどけるん」又は
秋田県ナースセンター窓口へ！

とどけるん

離職時には「とどけるん」に届出登録をお願いします
＊2024年８月15日現在秋田県では2,187人の方が届出登録をしています。

次の就職先が決まっている場合でも（再雇用含む）、届出の対象となります。
届出内容の「就業に関する状況」に関して「就業中・就業予定（看護師等）」として届け出ていただくこと

になります。届出登録後、ナースセンターと繋がっていることで、復職時の相談だけではなく、看護師資格の
維持向上のための研修をご案内します。また、ご希望の研修や求職相談への対応もスムーズに行うことができ
ます。

看護職等の届出制度について　～資格を活かすチャンスに備えませんか～

無料職業紹介サイト「eナースセンター」をご利用ください
全国47都道府県ナースセンターで無料職業紹介を行っており、その機能をインターネット上

でできるようにしています。求人検索がいつでもできます。

看護職への就職・復職を目指す方へ

秋田県ナースセンターLINE公式アカウント開設
「がんばるあなたを応援する」秋田県ナースセン

ターは、求人や研修等の最新情報を定期的にお届けす
るため、「秋田県ナースセンター」LINE公式アカウント
を開設しました。看護職のための役立つ情報発信を目
指しています。公式アカウントへの友だち登録をお願
いします。

ナースセンターは「看護
師等の人材確保の促進に
関する法律」に基づき設
置され、厚生労働大臣の
許可を受けた看護師等無
料職業紹介所です。

秋田県ナースセンター
は、秋田県看護協会が、
秋田県から委託を受け、
看護職の人材確保を目
指して事業の運営を
行っています。

秋田県ナースセンター公 益 社 団 法 人
秋田県看護協会 

〒010-0001 秋田市中通二丁目3番８号 アトリオン１F

TEL：018-832-8810  FAX：018-853-4376

がんばるあなたを応援します。 @620sgdgp

秋田県ナースセンターの
役割とお願い

©笑がき屋たなみー

離職看護師等の届出制度をわかりやすくイラストで説明しています
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県北

県央

県南

令和６年度上半期 復職支援研修報告
 内　　容  

今年度は、県北・県央・県南の６会場で開催しました。参加延べ
人数は78名でした。

復職を考えている方や、介護施設等で勤務されている看護職の皆
さんのスキルアップにつながる研修会でした。認定看護師である講
師の先生方の指導は丁寧で優しく、また地元開催が大変好評でした。

◦呼吸フィジカルアセスメント
　..............................................５名参加
◦高齢者の皮膚ケア..........８名参加

大館市
会場：大館市立総合病院6/27㈭

◦呼吸フィジカルアセスメント
　..............................................４名参加
◦高齢者の皮膚ケア..........４名参加

横手市
会場：県立衛生看護学院7/31㈬

◦感染対策 ..........................４名参加
◦安全な食事介助..............２名参加

湯沢市
会場：雄勝中央病院7/2㈫

◦感染対策 ..........................３名参加
◦安全な食事介助..............４名参加

能代市
会場：能代商工会議所7/23㈫

秋田市

◦呼吸フィジカルアセスメント
　.............................................12名参加
◦高齢者の皮膚ケア.........12名参加

会場：秋田大学
医学部附属病院

9/4㈬

◦感染対策...........................９名参加
◦安全な食事介助.............11名参加

会場：秋田県立循環器・
脳脊髄センター

6/28㈮

◦救急看護認定看護師
　加藤　貴則 氏（秋田大学医学部付属病院）
　糠塚　拓道 氏（大館市立総合病院）
　枝川　毬子 氏（大曲厚生医療センター）

◦皮膚・排泄ケア認定看護師
　加藤　彩 氏（秋田大学医学部付属病院）
　安保　明子 氏（大館市立総合病院）
　佐藤　安岐子 氏（大曲厚生医療センター）

◦感染管理認定看護師
　阿部　亜矢子 氏（秋田県立循環器・脳脊髄センター）
　菅原　俊子 氏（能代厚生医療センター）
　真田　麻美 氏（羽後町立羽後病院）

◦摂食・嚥下障害看護認定看護師 
　土田　美保子 氏（秋田県立循環器・脳脊髄センター）
　髙橋　照美 氏（秋田県立リハビリテーション・精神医療センター）
　前田　有紀子 氏（雄勝中央病院）

ご協力くださった12名の認定看護師の先生方、ありがとうございました

県北・県央・県南各地で開催しました

thank you
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令和６年度下半期 研修会開催予定

地域応援看護職「あきた応援ナース」登録制度
秋田県南、県北地域の医療機関等日帰り見学ツアー（県南は９月に終了）

県北地域の病院・介護保険施設等を見学してみませんか？実際に、観て聴いて感じてから、働いてみる場所の
候補の一つにしてください。皆さんのご応募お待ちしております。

 開催日時  10月17日（木）　８：30 秋田駅東口出発
 見学場所  鹿角中央病院、介護老人福祉施設 鹿南の郷、介護老人保健施設 いこいの里
 募集人員  ７名程度
 対　　象  秋田県南・県北地域での看護に興味のある方、将来秋田県に移住、通勤し働いてみたい方

＊研修会の内容や参加申し込みの詳細は秋田県ナースセンター
　ホームページをご覧ください。

受講
無料

求人施設で給付金を受けながら、３～５日実習を行う研修です。マッチングが成立すれば、就業に繋がります。
働いてみたい職場で実際に経験することで、就業がスムーズにできるメリットがあります。こんなはずではなかっ
たを解消できます。

 研修施設  求人している施設（ただし、研修を受け入れない場合もあります）
 研修期間  ３日～５日（一日４時間）
 給 付 金  １日あたり5,000円を求職者に支給します。（研修修了確認後）
 対　　象  求職中の看護職

給付型実践型就業チャレンジ研修

まだまだあるよ～

セカンドキャリア支援研修

 テ ー マ  「セカンドライフに必要なお金の制度と仕組みを学ぶ／
看護職としてのセカンドキャリアを考えよう」

 開催日時  10月９日（水）13：30～16：30
 場　　所  秋田アトリオン３階研修室A・B
 講　　師  ファイナンシャルプランナー　キャリアコンサルタント　
　　　　　津田宏美 氏
 対　　象  40歳以上の看護職　　 定　　員  40名

研修管理システム
ｍａｎａａｂｌｅから
お申し込みください

第２回復職を考える方の交流会

　復職を考えている方、踏み出せないでいる方、お仕事に迷っている方、不安を抱えている方の交流会です。第
１回は、５月に実施しました。11名の方が参加され「今までは、自分１人で悩んでいましたが、色々な方とお
話しをして、復職への不安など悩んでいるのは私だけじゃないのだと思いました」「復職に向けて前向きな気持ち
になりました」等、復職に向けて背中を押される交流会になったようです。
参加申込不要、途中参加、途中退席可能なので、立ち寄ってみてください。

 開催日時  10月３日（木）10：00～12：00　　
 場　　所  にぎわい交流館ＡＵ　研修室２
 対　　象  看護職であればどなたでも
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2023年10月に改訂された「看護師等の確保を推進するための措置に関する基本的な指針」にお
いて「都道府県ナースセンターにおいては、地域の実情や病院等のニーズに応じて、職業安定法に
定める必要な届出を行ったうえで、看護師等の無料相談紹介と併せて、看護補助者の無料職業紹介
も実施することが重要である」と明記されたことを受け、ナースセンター事業として看護補助者の
就業支援等を実施しております。

新規事業 看護補助者の研修会・無料相談のお知らせ

ハローワーク秋田と連携し、看護補助
者の担い手を発掘します！秋田駅「ぽぽ
ろーど」やスーパーにポスターを掲示し
て広報しております。

今までは、看護師を対象に就業に関す
る無料相談を実施しておりましたが、８
月からは看護補助者に興味・関心のある
方にも無料相談を実施しております。



6

秋田県看護協会 常務理事
山岡　ふき子 → 成田　睦子

職員交代のおしらせ

ハローワークで、秋田県ナースセンター相談員が就職相談を実施しております。
８月からは、看護補助者を希望される方の相談にも応じています。

ハローワーク名 開催日 時　間
大　館 毎月 第２木曜日 ９時～12時

能　代 毎月 第４火曜日 ９時～12時

横　手 毎月 第２木曜日 ９時～12時

湯　沢　 毎月 第４火曜日 ９時～12時

大　曲 毎月 第３金曜日 ９時～11時30分

本　荘 毎月 第３水曜日 ９時～12時

秋　田 毎月 第２火曜日・ 第４金曜日 ９時～12時

お問い合わせ・ご相談は
公益社団法人 秋田県看護協会　
秋田県ナースセンター
〒010-0001
秋田市中通二丁目3-8 アトリオン１F
TEL：018-832-8810
FAX：018-853-4376
E-mail：akita@nurse-center.net

【相 談 日】月～金、第２・４土曜日
（日・祝日・年末年始はお休み）

【相談時間】9：00～16：00

令和高校

ABS秋田放送

あきた芸術劇場
ミルハス

県立循環器・
脳脊髄センター

※当センターの駐車場は利用できません。お車でお越しの際は、近隣の有料駐車場（　 青色の記号）をご利用下さい。

案内図

ナースセンターのご案内　

ナースセンターの
ホームページはこちら

今回掲載された文章や写真、個人名・団体名については個人情報保護法の下、他の目的には一切使用いたしません。

令和６年度 看護のお仕事移動相談会開催日程

秋田県ナースセンターでは、キャリアコンサルティングの研修を受講した看護師経験のあるスタッフが対応
します。復職検討中、自分に合った職場探し、復職前の実技研修等、皆様を様々な面からサポートします。ぜ
ひ、秋田県ナースセンターをご活用ください。

ナースセンターの職員紹介

門脇　智代
事務職員

安田美和子
就業相談員

佐々木和子
就業相談員

伊藤　真弓
秋田県ナースセンター部長


