
 

 

R6年度復職支援実技研修 報告 

【高齢者の食事介助】 

日時：R6年６月 28日（金）13：30～16：00 場所：秋田県立循環器・脳脊髄センター 

講師：摂食・嚥下障害看護認定看護師 土田 美保子 氏  参加者：11名 

感想：・車いす、ベッドでの実体験ができてよかった。貴重な体験ができました。 

    ・演習では介助される側になり、別の視点で学ぶことができました。 

    ・実体験することで体のフィット感やぐらつきを知ることができました。 

    ・患者さんにとって安楽なケアを行いたいと思います。 

 ＊参加者全員が、とても満足した研修でした。 


