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【 感染対策】 

手指消毒の基本，個人防護具の着脱 

日時：R5年 7月 28日(金)13：00～16：00 場所：にぎわい交流館 AU 研修室 1・2 

講師：感染管理認定看護師 安藤 松吾  参加者：６名 

感 想： 

・手指消毒、手洗いチェッカーで、自分が思っていたよりも汚れが残っていたので、

どれだけ注意しても注意しすぎるということはない…と改めて実感しました。 

・実技を交えての研修で、実際をイメージしながら研修に臨む事ができてよかった。 

・自分が媒体とならないよう気をつけたい。 

・吐物の処理方法も静かに落ち着いてを大切に、清潔、不潔を考えて行動でき勉強に

なりました。 


