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【感染対策】 

－手指消毒の基本、個人防護具の着脱－ 

 
日時：R5年 8月 8日(火)13：00～16：00    場 所：秋田県立衛生看護学院 

講師：感染管理認定看護師 真田 麻美 氏   参加者：4名 

感想：・内容の重要性の再確認と新たな知識を得ることが出来、充実した研修でした。 

   ・基本的で最も重要な手洗い、手指消毒、手袋・エプロンの着脱、オムツ交換時

の消毒など、施設で話し合い共有していけるようにしたいと思います。 

   ・手洗いチェッカーでは、指先、手首、親指といった洗い残しやすいところが分

かり、次の手洗いの時にそこを忘れずにやっていきたい。 

おむつ交換時の 

手指消毒のタイミングや

手袋の着脱について 

洗面所の汚染を

確認しました！ 


