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 開 催 日 時 　令和５年６月21日（水）
　　　　　　  13：15 ～ 15：22

 開 催 場 所 　秋田県総合保健センター２階　大会議室
 正会員総数 　6,536名
 定　足　数 　3,269名（正会員の過半数）

 出　席　者 
13時10分現在　　　
◦出席正会員数	 68名
◦委任出席	 5,196名
◦合計	 5,264名

14時10分現在　　
◦出席正会員数	 72名
◦委任出席	 5,246名
◦合計	 5,318名

秋田県看護協会 通常総会

新役員の登壇

 12：45	 開場・オリエンテーション

 13：15	 総会・開会宣言

物故会員への黙とう　５名
会長挨拶　白川　秀子
会長表彰　代表　今野　麻衣子氏

 13：30	 議長団選出

松岡　淳子氏、伊藤　たまき氏
総会成立宣言
議事録署名人：
　千田　明美氏、佐藤　菜緒子氏
選挙管理委員及び選挙立会人：
　畠山　千景氏、川井　美奈子氏、菅原　恵美氏、越髙　律子氏、
　佐藤　佳子氏、畠山　玲子氏、大村　真利子氏

 13：33	 報告事項

１．令和４年度理事会・常務会報告
２．令和４年度日本看護協会理事会報告
３．令和４年度事業報告
４．令和５年度秋田県看護協会重点事項並びに事業計画
５．令和５年度収支予算

 14：40	 議決事項

第１号議案　令和４年度決算（案）
第２号議案　令和５年改選役員及び推薦委員の選出（案）
第３号議案　令和６年日本看護協会代議員及び
　　　　　　予備代議員の選出（案）

 15：08	 議長団解任

新役員紹介　新役員挨拶
旧役員への謝辞　旧役員挨拶

 15：22	 閉会	

令 和
５ 年 度 

会長挨拶

会長表彰

旧役員の登壇

質疑の様子

採決の様子
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秋田県看護協会 通常総会

令和５年度１号　  看護あきた 2

●職能・常任委員会	 ★印：委員長

委員会名 委　員　名 職種 所 属 施 設 名

保 健 師
職 能
委 員 会

★鹿子沢真由美 保 在宅
加賀谷　純子 保 秋田県立衛生看護学院
池田　　栄子 保 秋田県健康福祉部
若松　香奈子 保 仙北市市民福祉部
保坂　　房代 保 秋田県総務部
神馬　　　恵 保 地域医療機能推進機構秋田病院

助 産 師
職 能
委 員 会

★齊藤　　清子 助 秋田県立衛生看護学院
檜森　　敏子 助 能代厚生医療センター
野呂　　幸恵 助 大館市立総合病院
杉渕　未夕紀 助 由利組合総合病院
堀井　　聡子　 助 秋田赤十字病院
南波　　晃子 助 秋田厚生医療センター

看 護 師
職 能
委員会Ⅰ

★成田　　睦子 看 市立秋田総合病院
近田　美香子 看 雄勝中央病院
佐藤　しのぶ 看 大曲厚生医療センター
小玉　　恵子 看 秋田大学医学部附属病院
野呂田　　新 看 地域医療機能推進機構秋田病院
佐藤　由美子 看 市立横手病院
髙橋　　公平 准 本荘第一病院

令和５年度　役 員 ・ 委 員 会 名 簿

●理事・監事
役　職　名 氏　　名 職種 施　設　名　等

理
　
　
　
事

会 長 白　川　秀　子 看 秋田県看護協会
副 会 長 森　合　真由美 保 在宅（秋田市）
副 会 長 日　沼　ゆかり 助 秋田看護福祉大学
専   務 吹　谷　由美子 看 秋田県看護協会
常   務 山　岡　ふき子 看 秋田県看護協会
会 　 計 佐々木　澄　子 看 在宅（秋田市）
教 　 育 大　塚　悦　子 看 秋田県看護協会
保 健 師 職 能 鹿子沢　真由美 保 在宅（秋田市）
助 産 師 職 能 齊　藤　清　子 助 秋田県立衛生看護学院
看 護 師 職 能Ⅰ 成　田　睦　子 看 市立秋田総合病院
看 護 師 職 能Ⅱ 豊　嶋　直　美 看 リンデンバウムいずみ
鹿 角 地 区 田　口　玲　子 看 かづの厚生病院
大 館 地 区 石　田　和　子 看 大館市立総合病院
北 秋 田 地 区 佐々木　久美子 看 北秋田市民病院
能代・山本地区 熊　谷　真理子 看 能代山本医師会病院
秋 田 臨 海 地 区 佐　藤　由　夏 看 秋田赤十字病院
由利本荘・にかほ地区 石　川　みゆき 看 本荘第一病院
大仙・仙北地区 髙　橋　聡　子 看 秋田県立リハビリテーション・精神医療センター
横 手 地 区 信　太　喜代子 看 平鹿総合病院
湯沢・雄勝地区 小　野　洋　子 看 羽後町立羽後病院
准 看 護 師 阿　蘇　真　澄 准 本荘第一病院
監　　　事 加　藤　節　子 看 藤原記念病院
監　　　事 今　野　笑　子 看 秋田大学医学部附属病院
監　　　事 齋　藤　芳　春 在宅（秋田市）

●推薦委員会	 ★印：委員長

氏　　名 職種 施　設　名
★阿　部　真理子 看 かづの厚生病院

近　藤　多美子 看 秋田県立循環器・脳脊髄センター
阿　部　真須美 看 市立角館総合病院
三　浦　美奈子 看 能代山本医師会病院
津　嶋　優　子 看 北秋田市民病院

●選挙管理委員会	 ★印：委員長

氏　　名 職種 施　設　名
★畠　山　千　景 看 秋田緑ヶ丘病院

川　井　美奈子 看 能代厚生医療センター
菅　原　恵　美 看 御野場病院
越　髙　律　子 看 本荘第一病院
佐　藤　佳　子 看 雄勝中央病院

委員会名 委　員　名 職種 所 属 施 設 名

看 護 師
職 能
委員会Ⅱ

★豊嶋　　直美 看 リンデンバウムいずみ
石野　　真理 看 介護老人保健施設　遊心苑
戸嶋　　咲枝 看 北秋田市民病院（北秋訪問看護ステーション）
菊地　富貴子 看 訪問看護ステーションあきた
安田　　智代 看 介護老人保健施設あいぜん苑
高橋　　賢司 看 社会医療法人正和会介護老人保健施設ほのぼの苑

看護労働
環境改善
委 員 会

加賀谷みどり 看 藤原記念病院
今野　真由美 看 中通総合病院
猪股　由紀子 看 由利組合総合病院
鹿島　さおり 看 市立秋田総合病院
三浦　明日香 看 能代山本医師会病院
安達　　悦子 看 湖東厚生病院

教育研修
委 員 会

★佐藤　はつみ 看 平鹿総合病院
三浦　　洋子 看 秋田赤十字病院
田中　　幸子 看 大曲厚生医療センター
佐藤　　悠子 看 秋田県立循環器・脳脊髄センター
田口　　知子 看 能代厚生医療センター
高杉　　純子 看 大館市立総合病院
佐藤　　幸子 看 地域医療機能推進機構秋田病院
千葉　芙美子 看 秋田大学医学部附属病院
佐藤　　　稔 看 中通総合病院
田口　真知子 看 由利組合総合病院
山上　佳世子 看 かづの厚生病院
伊藤　瑠依子 看 湖東厚生病院
平場　美紀子 看 秋田県立リハビリテーション・精神医療センター
小野寺　摂子 看 市立横手病院
進藤　　　慈 看 秋田厚生医療センター

広 報
委 員 会

一ノ関　郁也 看 外旭川病院
米澤　恵美子 看 市立角館総合病院
清水　　　彰 看 男鹿みなと市民病院
三浦　　千幸 看 秋田厚生医療センター
中山　　博揮 看 由利本荘医師会病院
佐々木美裕紀 看 市立大森病院
藤田　美代子 看 能代厚生医療センター
佐々木　祐子 看 市立秋田総合病院
齋藤　　裕美 看 中通リハビリテーション病院
菊地　真由美 看 平鹿総合病院

看護学会
委 員 会

★永田　美奈加 看 秋田大学大学院医学系研究科保健学専攻
児玉　　一枝 助 日本赤十字秋田看護大学　　　
嵯峨　　千春 看 中通総合病院
小野　　良子 看 市立秋田総合病院
三浦　　　操 看 秋田大学医学部附属病院
川原　　明子 看 秋田赤十字病院
工藤　　　純 看 秋田緑ヶ丘病院
村山　志津子 看 由利本荘医師会立由利本荘看護学校

認定看護
管 理 者
教育運営
委 員 会

佐藤　　由夏 看 秋田赤十字病院
小林　　禎子 助 秋田大学医学部附属病院
佐々木富美子 看 大曲厚生医療センター
宮野　はるみ 助 中通総合病院
近藤　　美喜 看 秋田しらかみ看護学院  
大塚　　悦子 看 秋田県看護協会
重川　美紀子 看 秋田県看護協会

災害看護
委 員 会

★熊谷　　洋子 看 秋田厚生医療センター　
田近　　敬子 看 秋田県立リハビリテーション・精神医療センター
小林　　美樹 看 由利組合総合病院
東谷　　宏政 看 平鹿総合病院
成田　久美子 看 在宅

医療・看護
安 全
委 員 会

★大塚　　和孝 看 秋田緑ヶ丘病院
福岡　　優佳 看 大曲厚生医療センター
嵯峨　　千春 看 土崎病院
長門　江利子 看 能代山本医師会病院
畠山　美嘉子 看 大館市立総合病院
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在宅（秋田市）

森合真由美

少子高齢化を先取りしている本県では、県民の

健康な暮らしを実現するために、看護職に大きな

期待が寄せられていると思います。皆様と共に、

様々な課題に力を尽くして参りたいと思いますの

で、宜しくお願い致します。

秋田県立衛生看護学院

齊藤　清子

この度、２期目の助産師職能理事を務めさせて
いただくことになりました。

助産師の資質の向上と専門性を活かした活動が
できるよう、皆様のご協力をいただきながら、精
一杯頑張りたいと思います。よろしくお願いいた
します。

助産師職能理事

秋田県看護協会

大塚　悦子

教育理事として３期目を勤めさせていただきます。
コロナ禍でも専門職として学び続ける会員皆様

の姿に励まされ、今年度も多くの研修を企画する
ことができました。安心して研修が受講できるよ
う環境を整え、皆様をお待ちしております。よろ
しくお願いいたします。

教育理事

在宅（秋田市）

鹿子沢　真由美

今年度は、保健師の資質の向上と組織強化を図
る、保健師の専門性を活かした保健活動の推進を
目標に保健師職能集会、新任期保健師の集いを開
催します。また、組織強化やネットワーク推進の
ため、リーフレット改訂、アンケートを予定して
います。入会促進を図るほか、保健師の課題に沿っ
た研修等を企画していきます。

保健師職能理事

秋田看護福祉大学

日沼　ゆかり

新型コロナ感染症の中、感染症患者の看護ケア

から地域でのコロナワクチン接種応援と活躍し看

護職の存在は大きかったと思います。

今後、現場の声を大切に看護師としてのやりが

いを感じる活動を頑張りたいと思います。

副 会 長

副 会 長

新役員
紹介

令和５年度
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リンデンバウムいずみ

豊嶋　直美

３期目を務めさせていただくことになりました。
地域の中で医療と生活の場をつなぐ看護職に、期待さ

れる役割を発揮できるよう、地域の声、皆様の声を集約
して課題に取り組んでまいります。よろしくお願いいた
します。

看護師職能Ⅱ理事

大館市立総合病院

石田　和子

大館地区支部２期目を務めさせて頂くことになりまし
た。今年度はコロナ禍を乗り越え、看護職が元気になれ
る活動を進めていきたいと考えております。皆様のご協
力のもと取り組んでいきたいと思いますので、よろしく
お願いいたします。

大館地区理事

能代山本医師会病院

熊谷　真理子

この度、能代・山本地区理事を務めさせて頂くことに
なりました。

会員の皆様の協力を頂きながら、コロナ禍以前の協会
活動が再開出来るよう取り組み、地域医療の貢献に努め
て参ります。

どうぞよろしくお願い致します。

能代・山本地区理事

町立羽後病院

小野　洋子

この度、湯沢・雄勝地区理事を務めさせていただくこ
とになりました。

会員の皆様のご理解、ご協力を頂きながら協会活動を
頑張っていきたいと思います。

どうぞよろしくお願い致します。

湯沢・雄勝地区支部

かづの厚生病院

田口　玲子

この度、鹿角地区理事を務めさせて頂くこととなりま
した。

会員、役員の皆様の協力を頂きながら、地域に貢献で
きる活動に取り組み、役割を果たせるよう努めて参りま
す。どうぞよろしくお願い致します。

鹿角地区理事

北秋田市民病院

佐々木　久美子

地区理事として、会員の皆様に支えられながら支部活
動に取り組んでいきたいと考えております。コロナが５
類へ引き下げられた今年度は新たな活動をできることを
期待し、微力ながらも尽力して参りたいと思います。ご
協力お願い致します。

北秋田地区理事

平鹿総合病院

信太　喜代子

任期１年となりますが、横手地区理事を務めさせて頂
くことになりました。

コロナウイルス感染症の対応の変更に伴い、協会活動
が地域の皆様、会員の皆様との交流となりますよう、取
り組んでまいります。どうぞよろしくお願い致します。

横手地区理事

在宅（秋田市）

齋藤　芳春

長年、民間企業で主に事務職員として勤務してきま
した。この度、外部監事として加わることになりました。
全くの異分野ですので、皆様のご指導を賜りながら監
事の職務を果たして参ります。宜しくお願いいたしま
す。

監 事 　 　
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能代山本医師会病院は能代山本の中央に位置し、冬
は白鳥が飛来する小友沼を背景に、春には桜に囲ま
れ、田園の広がった風景を見下ろした遥か北方に雄大
な白神山地が一望できる高台にあります。保健・医療・
福祉の三位一体を目的に建設された「老人福祉総合エ
リア（現：能代山本総合福祉エリア）」の中心として
昭和59年に開院、平成26年に新棟が増築され、令和６
年度で40周年を迎えます。

病床数197床で、一般病床146床、地域包括ケア病床
16床、療養病床35床の地域医療支援病院です。コロナ
禍で自粛されていた市民講座や地域の医療従事者に向
けた研修会も今年度は開催の予定となりました。開放
型病院であることも特徴で、入院患者さまに身近なか
かりつけ医の先生と当院の主治医との共同で診療を行
い、病状や容態を把握することで、継続的で安心な医
療の提供を行っております。

令和元年９月には在宅療養支援病院に認定され、医
師と共に患者さまが住み慣れた地域で安心して在宅で
の療養生活が送れるよう、ご家族のもとで最期を迎え
ることも選択できるように訪問診療体制の強化に取り
組んでおります。また、訪問看護師と連携をとりなが
ら、終末期の患者さまに認定看護師が訪問することも
あり、専門領域の知識を生かして患者さまとご家族が
安心して、尊厳を保ちながら在宅でのケアを受けられ

るように支援しております。
コロナ感染症の影響をうけたこの３年間は院内クラ

スターを経験し、ACOMATの指導、ICTと感染管理
認定看護師の協力で感染対策の体制を一つ一つ整えな
がら病院職員全員で乗り越えてきました。コロナが５
類に変更しましたが、長引くインフルエンザ感染もあ
り、手指衛生、マスク着用、室内での換気など「感染
源を持ち込まない・広げない」対策を続けながら、常
に患者さまの立場にたって、やさしさと思いやりのあ
る医療と看護を提供し、地域の皆さまに信頼していた
だけるように努めていきたいと思っております。

施  設  自  慢

総看護師長　熊谷　真理子

シリーズ

能代山本医師会病院
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がん薬物療法看護認定看護師を取得後、常に患者に適切な看護実践
を考え取り組んできました。しかし、知識に偏りがあること、医師の
指示を待たなければ処置ができないことに力不足を感じていました。
2018年、当院の看護師特定行為研修指定研修機関認定、開講をきっか
けに研修を受講し４区分を取得しました。

現在、長期絶食を要する患者の栄養管理やがん薬物療法患者の脱水・
栄養補正と確実な血管確保（PICC）、周術期の橈骨動脈ライン確保な
どの特定行為を実践しています。特定行為の意義は、患者が受ける医
療・看護の質向上を目指すことです。実践にあたり、患者の不安増強
や受け入れ拒否が心配されましたが、患者の一番近くにいる看護師だ
からこそ与えられる満足感や安心感があり、患者の期待が大きいと感
じています。また、容易ではありませんが確実な判断力・手技の習得

は、医師からの期待も大きく、タスク
シェアにつながっています。今後も、
医療安全に留意し常に知識・技術をブ
ラッシュアップし続けること、仲間を
増やしチーム医療の要となれるよう、
適切な医療・看護の提供を行っていき
たいと思います。

No.37

社会医療法人青嵐会本荘第一病院
がん薬物療法看護認定看護師
看護師特定行為研修　修了者

仙北屋　麻美

安全情報
医療・看護安全委員会　　引用：公益財団法人 日本医療機能評価機構

輝いて
いる人

シリーズ

修 了 区 分

◎�栄養及び水分管理に係る薬剤投与
関連
持続点滴中の高カロリー輸液の投
与量の調整、脱水症状に対する輸
液による補正

◎動脈血液ガス分析関連
橈骨動脈ラインの確保、直接動脈
穿刺法による採血

◎�栄養に係るカテーテル管理 （中心
静脈カテーテル管理）関連 
中心静脈カテーテルの抜去 

◎�栄養に係るカテーテル管理（末梢
留置型中心静脈注射用カテーテル
管理）関連
末梢留置型中心静脈注射用カテー
テル（PICC）の挿入

看護師特定行為研修
修了後の活動について

照合の未実施による誤った患者への検査・処置

◦�患者に氏名（フルネーム）と生年月日など２つの情報を言ってもらい、医療者側の情報（電子カルテの画面な
ど）と照合する。入院患者は患者の身体につけたネームバンドで確認する。
◦名乗れない場合は氏名と生年月日を照合できるものを用いて確認する。
　※上記は一例です。この機会に自施設での取り組みを再確認してみて下さい。

誤認防止
対策

患者Xと患者Yは、CT検査室の待合室で検査を待っ
ていた。診療放射線技師Aが、CT検査票を見て患者
Xをフルネームで呼んだところ、患者Yが返事をし
た。技師Aは入室した患者Yに氏名と生年月日を言っ
てもらったが、患者XのCT検査票と照合せず、そ
のまま検査を実施した。診療放射線技師Bが、患者
Xから「検査はまだか？」と聞かれ確認したところ、
患者Yに患者Xの検査をしていたことが判明した。

事例１

検査台へどうぞ

【CT検査室】

＜CT検査票＞

氏名： Ｘ 太郎
生年月日： 
19〇△年□月〇日

Ｙ 次郎
19●●年

▲月■日です

お名前と
生年月日を

お願いします
照合

していない

事例のイメージ

検査や治療・処置の際、患者に氏名等を言ってもらったが、
医療者が手元の情報と照合しなかったため、誤った患者に実施した事例が報告されています。
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時　間

秋田拠点センターアルヴェ 
きらめき広場

開催日

会　場

令和５年5/13土 
10：00～12：15

◉アニメ
　「忘れられない看護エピソード」

◉秋田市いいあんべぇ体操
作成／秋田市 
監修／秋田大学大学院医学系
　　　研究科保健学専攻
　　　若狭正彦　教授

◉看護学校の紹介

◉キラリ！看護のシゴト

看護の日フェア運営協力員

かんごちゃんと
ぴよ丸の登場

 10：10～

◉まちの保健室
（薬の相談・栄養相談・血圧測定・血管年齢測定）

◉看護職就職相談

◉見てみよう！福祉用具
（日常生活支援用具・便利グッズ）

◉国際助産師の日（写真展示）

◉次世代看護師として
　活躍しよう！

（特定行為って何？）

◉目指せ！看護職
（看護学校・養成所の紹介）
秋田しらかみ看護学院、秋田看護福祉大
学、日本赤十字秋田看護大学、秋田大学医
学部保健学科、秋田市医師会立秋田看護学
校、由利本荘医師会立由利本荘看護学校、
秋田県立衛生看護学院

10：20～

県内の看護学校、養成所の紹介

かんごちゃんとの撮影
（副知事、白川会長、健康福祉部部長）

「看護の日・看護週間」実施報告「看護の日・看護週間」実施報告

看護看護のの日フェア日フェア

秋田県

動 画 上 映 コーナーイベント
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（%）0 10 20 30 40 50 60

51.7%51.7%51.7%

35.3%35.3%35.3%

35.3%35.3%35.3%

29.3%29.3%29.3%

17.2%17.2%17.2%

11.2%

10.3%10.3%10.3%

10.3%10.3%10.3%
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8.6%8.6%8.6%

7.8%7.8%7.8%

5.2%5.2%5.2%

どのコーナーがよかったと思いますか。（複数回答可）
◦血管年齢測定… ………………………………………………… 60 名
◦血圧測定…………………………………………………………… 41 名
◦看護学校・養成所の紹介…………………………………… 41 名
◦展示「見てみよう！福祉用具」……………………………… 34 名
◦動画配信「忘れられない看護エピソード」……………… 20 名
◦薬の相談…………………………………………………………… 13 名
◦栄養相談…………………………………………………………… 12 名
◦次世代看護師の紹介…………………………………………… 12 名
◦動画配信「秋田市いいあんべぇ体操」… ………………… 11 名
◦助産師の仕事紹介……………………………………………… 10 名
◦動画配信「看護学校の紹介」………………………………… 10 名
◦看護職就業相談… …………………………………………………９名
◦動画配信「キラリ！看護の仕事」… …………………………６名

　合計	 279 名

ご来場された方の年代
◦10 代… …………………………………………………………… 37 名
◦20 代… ……………………………………………………………… 3 名
◦30 代… ……………………………………………………………… 6 名
◦40 代… …………………………………………………………… 20 名
◦50 代… …………………………………………………………… 12 名
◦60 代… …………………………………………………………… 13 名
◦70 代… …………………………………………………………… 16 名
◦80 代以上…………………………………………………………… 8 名
◦無回答………………………………………………………………… 1 名

　合計	 116 名
0 10 20 30 40

31.9%31.9%31.9%

2.6%

5.2%5.2%5.2%

17.2%17.2%17.2%

10.3%10.3%10.3%

11.2%11.2%11.2%

13.8%13.8%13.8%

6.9%6.9%6.9%

0.9%0.9%0.9%

（%）

看護の日・看護週間 アンケート結果看護の日・看護週間 アンケート結果

CNA秋田ケーブルテレビ
「し～なチャン」で公開生放送のイベント告知

開会のあいさつ
（白川会長、秋田県神部副知事）

福祉用具紹介の様子

まちの保健室
（血圧測定、血管年齢測定、
薬の相談、栄養相談）
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令和５年度の「看護あきた」第１号より新しいコーナーとして、
「ちょっと一息」を始めることにしました。
内容としましては、協会会員の皆様の趣味や休日の過ごし方などを
紹介していただくというコーナーにしていきたいと思っております。
また今回は初回ということなので看護あきた作成担当である、一ノ
関と斎藤の休日の過ごし方を紹介してみたいと思います。

私は、数年前より趣味でマジックを練習していました。
今年に入り感染の扱いも変化してきたことから、人前でマジックを披

露したいと考えるようになり「秋田県マジック同好会」なるものに所属
することにしました。

同好会では県内各地のマジック好きの方が集まって、各種イベント等
でアマチュアマジシャンによるボランティア活動をしています。

お子さんから、大人まで喜んでいただけることが多く、とてもやりが
いを感じています。
※白衣を着ているのが私です。

以下宣伝です。イベント等出演依頼やマジックに興味があるという方
がおられましたら、秋田県マジック同好会連絡役　塚本　（インターネッ
トで調べれば一番上に表示されます。）まで連絡をお待ちしています。
呼んでいただければ交通費だけでどこでもいきます！

余談ですが、私の１番得意なマジックは鼻に釘を打ち込むというマ
ジックです。

ではみなさんどこかのイベントで会えるのを楽しみにしています(^^)

	01

皆さん、最高で何kgまで太ったことがありますか。私は
117kgまで太りました。私は子供の頃から太っており、何を
言われても痩せる気は全然ありませんでした。しかし、腹部
エコーをした時に肝臓が見えないからと思い切り腹部の肉を
引っ張られたのがショックで痩せる決意をしました。外に出
るのは面倒なので、家で簡単にできる運動を10分間やること
から始め、暴飲暴食だった食生活も食事管理アプリで見直し
ました。キツイ食事制限や運動はやらず、ゆるくダイエット
を続けることをモットーに生活した結果、３年かけて60kg
以上減らすことができました。体重が減るたびに体の動きや
すさを実感し、今では自宅での運動を楽しんでいます。リバ
ウンド予防のため、今後も愛用の運動グッズとともに自宅で
の運動を続けていきたいです。

中通リハビリテーション病院（広報委員）　　　　　　　　　　　齋藤　裕美
	02

Before After

外旭川病院（広報委員）　　　　　　　　　一ノ関　郁也

ちょっ
と一
息
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秋田県
ナースセンターニュース 秋田県ナースセンターは、秋田県から委託を受けて、

看護職の人材確保を目指して、就労促進、復職支援等
の事業を行っています。

就職者数（延べ数）
総就職者数 159人

常　勤 52人
非常勤 46人
臨　時 61人

就業先
病院 30人 県、市町村 3人 救護（イベント） 45人
診療所 20人 訪問看護ステーション 7人 その他 26人
老健施設・特養 8人 介護医療院（Ⅰ型） 1人
学校、会社など 13人 検診センター 6人

1 ナースバンク事業（令和４年度の実績）　

3 看護のお仕事移動相談会…県内６か所のハローワークで相談員が丁寧に相談に応じます。

ハローワーク大館　☎ 0186-42-2531 第２木曜日 ハローワーク大曲　☎ 0187-63-0335 第３金曜日

ハローワーク能代　☎ 0185-54-7311 第４火曜日 ハローワーク本荘　☎ 0184-22-3421 第３水曜日

ハローワーク横手　☎ 0182-32-1165 第２木曜日 ハローワーク秋田　☎ 018-864-4111 第２火曜日
第４金曜日

開催時間９：00～12：00（大曲９：00～11：30）各ハローワークに予約をお願いします。

来所・電話・メールでの相談です。
◦月～金　第２・４土曜日　９：00～16：00
◦TEL：018-832-8810　
◦E-mail：akita@nurse-center.net

皆様のお近くに復職で悩んでいる方がいらっしゃいまし
たら、秋田県ナースセンターを教えてあげてください。 ナースセンターはアトリオン1F、

広小路側が入口です。

4 ナースセンターの利用方法

１）復職支援実技研修と復職支援病院・施設研修（大館市・秋田市・横手市）
フィジカルアセスメント、認知症、感染対策について、各地区の専門看護師、認定
看護師を講師として開催します。申込期日が過ぎていても、参加できる場合がありま
すので、ナースセンターまでお問い合わせ下さい。

２）ナースセンターミニ講座
時間・場所・定員 開催日 内容 申込方法

時間：10：30～11：30
場所：にぎわい交流館AU
定員：各 20名

①６月14日（水）
②７月 ４日（火）
③８月23日（水）
④９月で調整中
⑤10月で調整中

①保険の基礎知識
②社会保険の基本と年金制度
③�職場復帰におけるキャリア・ライフプラン
④復職を考える方の交流会
⑤病院以外での看護の仕事

ホームページ

期間・場所・定員 内容 申込方法
配信期間：令和５年４月 １日（土）～
　　　　　令和６年３月31日（日）
場　　所：自宅等で各自で視聴
定　　員：各49名

e- ラーニング（視聴期間３ヵ月）
①最新の医療が講義研修で学べる
（86テーマ見放題）
②看護技術を動画で学べる（181テーマ見放題） 電話または、

申込用紙の
郵送実施期間：令和５年４月 １日（土）～

　　　　　令和６年３月29日（金）
日　　時：要相談
定　　員：秋田県ナースセンター

採血練習キットを活用した技術演習
（約２時間）
DVDで知識の確認後、技術演習を行う。

３）キャリア継続支援研修

2 研修案内…各研修はホームページよりご確認下さい。 秋田県ナースセンター研修案内

詳細、申込用紙
のダウンロード
はこちら
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 事務局からのお知らせ 

災害支援ナース養成研修は、法改正を受け、厚労省から日本看護協会が委託し
た研修事業である。災害支援看護業務及び新興感染症支援看護業務に関する知識
及び技能を習得することを目的とする。

◦会場	　あきた芸術劇場ミルハス
　　　　中ホール
◦対象　会員・非会員・看護学生 300名

◦締切　９/８（金）17:00必着

◦料金　会　　員 3,300円
　　　　非 会 員 5,500円
　　　　看護学生 1,100円

11.30 木 
10:00～15:40

Information

働き方改革推進や看護の専門性を発揮
するためには、タスク・シフト/シェア
に取り組む必要があり、看護補助者との
協働は重要です。看護補助者の確保・定
着が課題となる中、日本看護協会の委託
を受け実施いたします。

◦開催期間　令和５年８月28日（月）～９月１日（金）
◦内容
　１．看護補助者キャンペーンウィークの周知活動
　２．求職者に対する看護補助者イベント実施
　３．�看護管理者や病院に対する看護補助者確保・定着に関

する働きかけ

看護補助者キャンペーンウィーク事業

令和５年度災害支援ナース養成研修

令和５年度開催事業のご案内

秋田県看護学会 第50回記念大会
～新たな時代を支える看護のちから～

内　容　

１．特別講演Ⅰ
　　「地域包括ケア時代に求められる看護のちから（仮）」
　　講師：認定NPO法人マギーズ東京　センター長／
　　　　　�㈱ケアーズ　代表取締役　白十字訪問看護 

ステーション　統括所長　秋山正子 氏
２．口演発表　　　３．示説発表
４．特別講演Ⅱ　「笑いと命とマジックショー」
　　講師：マジシャン ブラボー中谷 氏

受講料
無料

※2023年度の災害発生時の対応については、現行の仕組みのもと災害支援ナースの派遣を行う。

◦受講対象者（会員・非会員を問わない）
災害及び新興感染症の発生時に他の医療機関に応援派遣さ
れて、災害支援看護業務及び新興感染症支援看護業務に従
事することを目指す者。災害・感染症医療従事者として、
秋田県行政、日本看護協会への情報提供に同意できる者。

◦留意事項
・�各医療機関は、看護管理者を申込代表者とした施設単位

でのお申込みをしてください。
・��医療機関以外の場合は、部門長を代表とした施設単位で

のお申込みをしてください。
・�所属施設がない場合は、個人単位でお申し込みください。

◦受講方法
❶オンデマンド研修（20時間）
　日本看護協会提供e-ラーニング配信で受講
❷対面による集合研修（２日間）
　10月18日（水）、19日（木）
　９：30 ～ 15：30
　秋田県総合保健センター２F大会議室

◦募集人数　100名程度
◦応募〆切　７月31日（月） 必着!!
　　　　　　専用申込書にて郵送してください。

内　容
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梅雨の季節となりましたが、洗濯物のことを考えると梅雨明けが待ち遠しい今日この頃です。夏になると冷たいもの
がおいしくなりますね。私は去年の夏、かき氷の食べ歩きに凝っていたため、夏の終わりに体重が増えてしまいました。
皆さま、暑い季節となりますが、体調管理に気を付けて夏を楽しんでください。　　　　（記：広報委員　齋藤　裕美）

編集
後記

秋田大学医学部保健学科看護学専攻の菅原希さんが
受賞されました。（令和５年３月23日）今後のご活躍を
期待しております。

10.13 金 	 13:30～16:00

クレーム対応について
～相談事例を通して～
■医療・看護安全委員会、リスクマネージャー交流会
◦講師　�秋田県健康福祉部　
　　　　医務薬事課　佐々木幸子氏
◦会場　５階第１研修室
◦対象　�病院・施設などで働く医療安全専従・

兼任者、リスクマネージャー、委員
会担当者（会員・非会員）40名

◦締切　�９/29（金）

11.8 水 
10:00～12:30

産後ケアについて
■助産師職能集会
◦講師　�２名
◦会場　５階第１研修室
◦対象　�助産師他 20名
◦締切　�10/27（金）

11.10 金 	 13:00～16:00

ヘルシーワークプレイス推進研修
～看護職が働き続けられる職場をめざして～
■看護労働環境改善委員会
　看護職員の労働安全衛生研修
◦講師　�きのね心の健康クリニック　
　　　　院長　沓澤佳子氏
◦会場　５階第１研修室
◦対象　�病院・施設などで働く看護師
　　　　（会員・非会員）50名
◦締切　��10/27（金）

11.16 木 	 13:00～16:00

在宅・福祉施設領域で働く看護職
集まれつながろう!!
～地域の看護力の見える化と最適化をめざして～
■看護師職能Ⅱ管理者集会
◦講師　�看護師職能Ⅱ委員
◦会場　５階第１研修室
◦対象　�在宅・施設領域（訪問看・介護施設・診療所・

地域包括支援センター等）における看護管理
者および看護職（会員・非会員）30名程度

◦締切　11/10（金）

11.9 木 	 13:00～16:00

病院看護職に求められる病院と
地域をつなぐ看護力
■看護師職能Ⅰ集会
◦講師　�公益社団法人秋田県看護協会
　　　　専務理事 吹谷由美子氏、

シンポジスト３名
◦会場　５階第１研修室
◦対象　�病院看護師（主任相当以上）、准

看護師（会員・非会員）50名
◦締切　10/27（金）

ここからの事業は参加費無料となります

令和４年度優秀学生賞

2023年 春の叙勲 その他の受賞

  厚生労働大臣表彰受賞  　福　田　幸　子　氏
（秋田県看護協会　前常務理事）

  日本看護協会長表彰  　佐　藤　道　子　氏
（秋田県看護協会　前副会長）

  瑞 宝 単 光 章  

佐々木　京　子　氏
（秋田大学医学部附属病院）
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