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令和5年度 ナースセンターミニ講座 研修報告 

テーマ ： 社会保険の基礎知識  

        ー社会保険のこと、働き方とお金の制度についてー 

講 師： ファイナンシャル・プランナー，キャリコンサルタント 津田 宏美 氏 

開催日時： 令和５年６月１４日（水）10：30～11：30 

開催会場： にぎわい交流館AU 研修室１ 

参加者 ： ７名 

☆研修アンケートより： 

・社会保険に対する知識が乏しいため、参加してよかった。今後の働き方を考えるよい機会となった。 

・自分の働き方とお金のこと、働き方で生じる３つの壁、長い目で考えてみることが大切としることがで

き、今後の人生とお金について考える機会となった。 

・社会保険の知識を得る機会となった。知らないことが多くあり学ぶ機会をなった。 

☆今後の研修内容の希望 

・今回の研修、社会保険と働き方を考えるはおもしろかった。 

・継続してお金のこと、保険のことを取り上げてほしい。 

目先の勘定だけでなく、これから

どうしたいのか、生き方、働き方

を考えてみよう （講座資料より）   


