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地区支部長あいさつ

令和５年度地区支部役員のご紹介

退任される地区支部役員の皆様大変ご苦労様でした

大仙仙北地区支部長 髙橋聡子

会員の皆様、はじめまして。私は令和4年度より大仙・仙北地区支部長を務めさせていただくことになった
髙橋聡子と申します。どうぞよろしくお願いいたします。
さて、令和4年度の大仙・仙北地区支部は、コロナ禍でできなかった様々なイベントを再開し活動を広げて

いこうと、役員の皆さんと協力しながら入念な準備を進めてまいりましたが、ことごとく中止に追い込まれ
ました。そのため、皆さんへ活動内容を報告できませんが、今回は活動予定だった内容と中止の経緯をお伝
えし、少しでも共感していただけたら幸いです。
まず、7月に入りコロナウイルスの感染拡大が起こり、県全体が騒然となりました。コロナ禍でも対応でき

る工夫をした高校生対象の看護体験イベントでしたが、相次ぐ不参加の申し出と、開催することへの懸念の
声が各病院からあがったため、やむを得ず開催を断念しました。そして10月、対面での看護研究発表会と研
修会を企画し、立派な垂れ幕も準備しました。ところが、開催日からあと1週間という日、地区支部の数カ所
の病院で前代未聞のコロナウイルス感染によるクラスターが発生し、中止となりました。本当に残念でした。
それ以降、各地でコロナウイルス感染拡大は収まることがなく、1月に予定していた「まちの保健室」も断念
することとなりました。
大仙・仙北地区支部ではこの2〜3年ずっと「今年こそは活動を広げていこう」と、意欲的に取り組んでき

ました。ですからまた同じになってしまいますが、今年こそは活動を広げていきます。どうか今後とも皆様
のご協力をよろしくお願いいたします。



令和４年度 事業の概要

令和５年度 主な事業

・看護の日記念事業 日時 令和５年５月～６月
場所 大曲厚生医療センター、県立リハビリテーション精神医療センター

大曲中通病院、市立大曲病院、市立角館総合病院、市立田沢湖病院
協和病院、花園病院

内容 健康相談、介護相談、栄養相談、グッズ配付、花の展示など

・研修会 日時 令和５年１０月２０日（金）１１：００～１２：００
場所 大仙市交流センター
内容 摂食療法について（仮）
講師 認定看護師 高橋照美氏（県立ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ・精神医療ｾﾝﾀｰ）

・まちの保健室 日時 令和６年１月１９日（金）１３：００～１５：３０
場所 イオンモール大曲「花火のひろば」
内容 骨密度測定、認知症パネル診断、各種相談、グッズ配付

・地区支部だより 日時 令和６年４月
内容 地区支部だより発行（令和５年度事業報告、令和６年度事業計画他）

・ふれあい看護体験 日時 令和５年７月下旬～８月上旬
場所 大曲厚生医療センター、県立リハビリテーション・精神医療センター

大曲中通病院、市立角館総合病院、市立田沢湖病院
内容 看護教育制度の講義、看護体験実習、懇談会、感想発表
対象 地区支部管内の高校生６０名程度

令和４年7月29日、大仙市大曲交流センターを会場に看護の道を
目指す高校生を対象に「ふれあい看護体験」を企画しました。参加
希望者ありましたが、コロナ感染の蔓延により事業はやむなく中止
となりました。予定していた先輩看護師による体験談発表は、内容
をパンフレットにまとめ、参加希望のあった高校に郵送し感謝の言
葉をいただきました。次年度はぜひ開催できるよう企画していきた
いと思います。

・看護研究発表会 日時 令和５年１０月２０日（金） ９：００～１１：００
場所 大仙市交流センター

・役員会 ８回 ①令和５年４月２１日(金） ②令和５年５月１９日(金）
③令和５年６月１６日(金） ④令和５年７月２１日(金）
⑤令和５年９月１５日(金） ⑥令和５年１０月２０日(金）
⑦令和５年１１月１７日(金） ⑧令和５年１２月１５日（金）

一日看護学生 ふれあい看護体験
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